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« Cette phrase ne bouge pas, 
elle danse en regardant sa montre ;
Entrave à la circulation d’un mot 
sur la blancheur de l’écran ! »



éclatement des pixels par pression hydrostatique inversée
lectrice lecteur bonsoir je suis la page heureuse de vous retrouvez
n’oubliez pas que 
vos petites masturbations comptent beaucoup
alors n’oubliez pas de me lécher ces mots 
chaque pavé compte 
et ne vous laissez pas impressionner par le mot 

caillassage 

https://collant.antecimaise.org/wp-content/uploads/sites/3/2025/09/Image-de-ciment.mp3
https://collant.antecimaise.org/wp-content/uploads/sites/3/2025/09/Le-controle-cest-la-liberte.mp3


II





 

enjambement instable à déhanché constant
rime de boulons
avec fronde opérationnelle

https://collant.antecimaise.org/wp-content/uploads/sites/3/2025/09/Le-controle-cest-la-liberte.mp3


en ag on l’a voté des mains frétillantes en l’air
beaucoup beaucoup de mains
pas des mains de pages arrachées ni des pages aux pieds 
amputés
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non NON
dégradation de la ponctuation érudite en éruption commise 
avec diligence et sans parcimonie



poésie fichée pour avoir pointé le trou d’eau d’un égout
poésie différée à l’objet de son manque
interdit de rimer trimer
avec assignation à l’alinéa suivant
celui toujours en sursis quand les autres en dépôt de bilan

https://collant.antecimaise.org/wp-content/uploads/sites/3/2025/09/Du-decroissant-numerique-amatelote-de-sphingosine.mp4
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Ne pas faire épaisseur de soi-même à l’encontre de ce 
pourquoi nous y sommes
ah ! ces les dahlias qu’a cueilli
Decock pour la 1re de couv
de Zinozorrus #18 
ne sont pas à 7€ le bouquet, non

https://collant.antecimaise.org/wp-content/uploads/sites/3/2025/09/entre-les-pages-24-et-26-tout-en-lisant-le-18-remis-en-main-tierce-au-lendemain-collectif.mp4


en tant que citoyen hobbyiste et militante touristique je demande à rendre la parole 
(bruit d’évier de chiotte et de vomi)
c’est glamour la bulle de savon qui sort de son nombril 
pour ne pas dire de son cul
autant qu’une féministe alors qu’elle est à proclamer n’avoir pour tout besoin qu’un 
coup de serpillière pour ses vacances, 
un coup de foutre et de paratonnerre pour le week-end 
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ils sont
il faudrait que nous discutions de tout cela après avoir fait 
l’amour
autrement ce n’est que notre mental
l’amour dans un lit une friche autour d’un café ou dix ans 
de lente amitié
un bouquet
un intestin déroulé dans les serments
les amants d’un cœur 
celui d’un mal enchevêtré, d’un ressenti basculé

https://collant.antecimaise.org/wp-content/uploads/sites/3/2025/09/QI-avec-amante-irreligieuse-augmente-dun-reacteur-varan.png


d’un horizon à deux poumons
à quatre bras
je t’aimais je t’aime et je t’aimerai et ce n’est plus 
qu’enjambement
une féministe dit-elle 
et son amant, bref, un amant bref







nous serions rieurs si nous ne l’étions pas
citoyen hobbyiste et militante XXL 
toutes celles et ceux des ronds-points du centre de la roue
cranté  travailleur de mon cul escla-
vagisée du cerveau
l’on dit que j’aie 
pu ou non trinquer, mais la consonne nasale alvéolaire 
voisée est de trop 
évidemment qu’elle l’est
ainsi que ce glamour en bulle de savon Gala pousse et lui 
sort du sphincter 



de la culture
et de l’après-culbute 



















VII

ainsi en va-t-il de sa seule noblesse, une particule 
corporelle qu’il me faudra d’ailleurs consulter car 
d’humeur capricieuse elle est
CETTE NOBLESSE-LÀ

https://collant.antecimaise.org/wp-content/uploads/sites/3/2025/09/QI-avec-amante-irreligieuse-augmente-dun-reacteur-varan.png


depuis que l’identité du mot a été anonymisée
toute fumée n’est pas nicotine
et tt gaz d’échappement fut-il gris, gris-bleu, bleu n’est 
nullement passionnant
un grand oiseau gris-bleu ?
nan nan nan toute femme n’est pas homme 
et inversement la fille du puisatier, ok Pagnol mais elle a 
quelle âge
que je te rétro-stigmatise à #Metoo
alors que gros Bêta rame, et que la
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Le 27 août,  évènement 

du jour : Bayrou coule !

làci

Dépôt : 8 septembre 2025

ANTÉCIMAISE

contact@antecimaise.org





Sheila Vandeur & José Portello :

Née en 1998 à Quelmes.
Auteure-interprète, elle travaille en tournée ; vit en pointillé avec 
ses deux chattes, son labrador et José.
Né en 1978 à Rho.
Puisatier-musicien, il travaille en studio ; vit à Vannes et à la colle 
avec Sheila.
La Vanne tai- est leur premier e-livre. 

Un texte sirop, un accompagnement si rose avec de petits 
bisous. Une paille SVP, une paille en I afin de siroter le Q. 
Ce travail est un mème ainsi que tend à l’être le Mouve-
ment du 10-Septembre, à la manière des Gilets jaunes. 
ici

Sans code-barres                         0 euro


